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SCENARIUSZ WARSZTATOW
| AKCJI EKOLOGICZNEJ

»EKOMANUFAKTURA, CZYLI TWORZENIE Z NATURY I ODZYSKU"

Scenariusz opracowany przez Stowarzyszenie Kobiet Wsi Mszanka w ramach projektu
"Zrownowazony rozwo6j - zdrowa kuchnia — zdrowe spoleczenstwo' 2023-2-PLO01-
KA210-ADU-000184622.

Termin: 18.02.2025
Miejsce: Dom Ludowy w Mszance
Uczestnicy: mieszkancy wsi Mszanka oraz okolic, w szczegdlnosci osoby doroste

zainteresowane tematyka ekologii, rekodzieta i zdrowego stylu zycia.

Cele dzialan:

e promowanie idei zrownowazonego rozwoju i postaw proekologicznych wsrod lokalne;j
spolecznosci,

e cedukacja w zakresie ponownego wykorzystania materiatow i ograniczania odpadow,

e integracja mieszkancoéw wokot dziatan tworczych i ekologicznych,

o kontynuacja dziatan realizowanych w ramach projektu Erasmus+ ,,Zréwnowazony
rozwoj — zdrowa kuchnia — zdrowe spoteczenstwo”.

Przebieg dzialan:

1. Warsztaty recyklingowe — szycie toreb wielokrotnego uzytku.

Warsztaty z zakresu recyklingu tekstyliow z wykorzystaniem materiatdéw z odzysku, podczas
ktorych uczestnicy uczg si¢ szy¢ roznego rodzaju torby wielokrotnego uzytku. Celem zajec jest
pokazanie praktycznych sposobdw ograniczania zuzycia jednorazowych opakowan, rozwijanie
umiejetnosci manualnych oraz ksztattowanie postaw proekologicznych poprzez $wiadome
ponowne wykorzystanie materiatow.

2. Akcja ,,Szafiarka” — drugie zZycie ubran.

W ramach akcji ,,Szafiarka” uczestnicy uczg si¢, jak nadawac¢ nowe funkcje 1 estetyke starym
ubraniom. Dziatanie to promuje ide¢ ponownego wykorzystania odziezy, ograniczania
nadmiernej konsumpcji oraz ksztattuje $wiadome i odpowiedzialne wybory zakupowe,
sprzyjajace ochronie srodowiska.
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3. "Natura w Ramach' — warsztaty ziolowe i artystyczne.

Warsztaty ziotowe potgczone z zajgciami plastycznymi. Uczestnicy poznaja wlasciwosci
suszonych zi6l, a nastepnie wykonajg dekoracyjne obrazy z ich wykorzystaniem. Powstate
prace beda stanowi¢ element wystroju Domu Ludowego w Mszance, podkreslajac zwigzek
natury, sztuki i lokalnej spotecznosci.

Efekty i rezultaty:

e wzrost $wiadomosci ekologicznej uczestnikow,

e nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie recyklingu i upcyklingu,
e integracja spotecznosci lokalnej,

e stworzenie trwatych dekoracji do Domu Ludowego,

e promocja dziatan projektu Erasmus+ w §rodowisku lokalnym.

Ewaluacja:

e rozmowa podsumowujaca z uczestnikami,
e obserwacja zaangazowania uczestnikow,
o dokumentacja fotograficzna.

Sfinansowane ze srodkow UE. Wyrazone poglgdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub
autorow i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy i opinie Unii Europejskiej lub Europejskiej
Agencji Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury (EACEA). Unia Europejska ani EACEA nie
ponoszq za nie odpowiedzialnosci.
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