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SCENARIUSZ WARSZTATÓW  EKOLOGICZNYCH 

„ZIMOWY BUFET DLA PTAKÓW” 

 

Scenariusz opracowany przez Stowarzyszenie Kobiet Wsi Mszanka w ramach projektu 

"Zrównoważony rozwój - zdrowa kuchnia – zdrowe społeczeństwo" 2023-2-PL01-

KA210-ADU-000184622. 

 

Termin: 20.01.2025 

Miejsce: Dom Ludowy w Mszance 

Cele warsztatów 

Cel główny: 

Podniesienie świadomości ekologicznej uczestników poprzez poznanie zasad dokarmiania 

ptaków zimą oraz wykonanie ekologicznych karmników i kul tłuszczowych z naturalnych 

składników. 

Cele szczegółowe: 

 zapoznanie uczestników z ideą zrównoważonego rozwoju w kontekście ochrony 

bioróżnorodności, 

 przekazanie wiedzy na temat gatunków ptaków zimujących w Polsce, 

 nauka prawidłowego i odpowiedzialnego dokarmiania ptaków, 

 rozwijanie postaw proekologicznych i odpowiedzialności za środowisko lokalne, 

 integracja społeczności lokalnej poprzez wspólne działania praktyczne. 

Przebieg warsztatów: 
 

 krótkie omówienie projektu „Zrównoważony rozwój – zdrowa kuchnia – zdrowe 

społeczeństwo”, 

 rozmowa kierowana: dlaczego ptaki są ważne dla ekosystemu? jakie ptaki widujemy 

zimą? 

 prezentacja ptaków zimujących w Polsce, 

 omówienie zasad prawidłowego dokarmiania ptaków (czym karmić, a czego unikać), 

 znaczenie naturalnych i zdrowych produktów – nawiązanie do idei zdrowej kuchni. 

 instruktaż wykonania karmników oraz kul tłuszczowych, 

 samodzielna praca uczestników przy wsparciu prowadzącego, 

 tworzenie ekologicznych karmników z materiałów z recyklingu, 
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Rezultaty  warsztatów: 

 wzrost wiedzy ekologicznej uczestników, 

 wykonanie ekologicznych karmników i „ptasich bufetów”, 

 rozwój odpowiedzialnych postaw wobec środowiska, 

 integracja społeczności lokalnej. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sfinansowane ze środków UE. Wyrażone poglądy i opinie są jedynie opiniami autora lub 

autorów i niekoniecznie odzwierciedlają poglądy i opinie Unii Europejskiej lub Europejskiej 

Agencji Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury (EACEA). Unia Europejska ani EACEA nie 

ponoszą za nie odpowiedzialności. 


